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 Sieben Jahre nach unserem ersten Consensus MeeƟng hat sich im Bereich der Forschung, aber 
 auch in der Behandlung des LIPÖDEMS (Lipohyperplasia dolorosa) eine große Dynamik ergeben! 

 

 Allein die enorme Epidemiologie ( sehr viele Frauen der kaukasischen Rasse sind betroffen) hat 
 viele  medizinische Fachgruppen und Teams aus der Grundlagenforschung mobilisiert. Auch die 
 häufige KombinaƟon der schmerzhaŌen Hyperplasie (Lipödem) mit der Hyperthrophie des FeƩ-
 gewebes ( metabolische Adipositas) hat neue Aspekte in der Diagnose und Therapie dieser  
 kombinierten Adipositas gebracht. 

 

 Ziel dieses MeeƟngs ist es, neue Erkenntnisse und FortschriƩe in der Grundlagen- 

 forschung, Diagnose und Therapie des LIPÖDEMS neu zu fassen! 

 

 Literatur: (Zusammenfassung des ersten Consensus MeeƟng in Wien 2017) 

 PrevenƟon of Progression of Lipedema With LiposucƟon Using Tumescent  
 Local Anesthesia;  Results of an InternaƟonal Consensus Conference       
 (Derm. Surg.  2020 ) 

 2017  MaƩhias Sandhofer,MD, C.William Hanke, MD, Loek Habbema, MD, Maurizio Podda, MD, 
 Stefan Rapprich, MD, Alfred Grassegger, MD, Wilfried Schmeller, MD, Karen Herbst, MD,  
 Friedrich Anderhuber, PhD, Ulrike Pilsl, PhD, Gerhard SaƩler, MD, MarƟna Sandhofer, MD,  
 Werner Moosbauer, MD, Sonja SaƩler, MD, Patrick Schauer, MD, Jörg Faulhaber, MD,  
 Sabine Maier, MD, MarƟn Barsch, MD, Sonani Mindt, MD, Anne B. Halk, MD. 
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MiƩwoch, 16. Oktober 2024 
11:30   Registrierung 
   Vorträge zu den Themen:   
   Vorsitz: Dr. Sandhofer, Dr. Barsch 

12:15   Grußwort des InsƟtutsleiters       Prof. Dr. Hammer 

12:30   Einleitung + Anatomie des FeƩes der unteren Extremität  Dr. Sandhofer 

12:50   Anatomie der Glutealregion       Dr. Schauer 

13:00   Anatomie der weibl. Brust       Dr. Habbema 

13:15   Venöse Drainage  des FeƩes der unteren Extremitäten  Prof. Dr. Pröbstle 

13:30   LymphaƟsche Drainage d. oberen u. unteren Extremitäten Prof. Dr. Brenner 

13:45   TLA u. FeƩgewebe                 Doz. Dr. Podda 

14:00   Die LiposukƟon         Prof. Dr. Hanke 

14:30   MiƩagspause 
   Vorsitz: Dr. Maier, Dr. Habbema 

15:00   weitere AbdominoplasƟk Techniken     Dr. Blugerman 

15:15   BrachioplasƟk in TLA        Dr. Barsch 

15:30   BrustredukƟon + AugmentaƟon mit EigenfeƩ    Dr. Hamdan 

15:45   Hals Absaugung         Dr. Hanga 

16:00   Hals LiŌing          Dr. Hanga 

16:15   Hals FadenliŌing         Dr. Woisetschläger 

16:30   Lipödem Absaugung        Dr. Wright 

16:45   Oberschenkelstraffung—Avelar      Dr. Renner 

17:00   LiposukƟon Abdomen                 Dr. Piansay-Soriano 

17:15   Tumorchirurgie Hals, Oberkörper      Dr. Munte 

17:30   Tumorchirurgie Rumpf, untere Extremität    Prof. Dr. Faulhaber 

17:45   Tumorchirurgie Arme, Hände      Dr. Hoff 

18:00   Cellulite          Dr. Hexsel   

18:15   LiposukƟon Abstrakt        Dr. Blugerman  

18:30   Ende 

19:30   gemeinsames Abendessen im Parkhotel 

 



     

Donnerstag, 17. Oktober 2024 

  Sezieren an den anatomischen Präparaten: 

08:00  InstrukƟon an den Präparaten     Dr. Sandhofer, Dr. Barsch 

 

08:15  TLA InfiltraƟonstechnik       Dr. Maier 
 

08:30  LiposukƟon Abdomen       Dr. Piansay-Soriano 
 

09:00  Avelar AbdominoplasƟk      Dr. Blugermann   
         

10:00  LiposukƟon und Straffung der Oberschenkel   Dr. Wright, Dr. Renner 

              

11:30  LiposukƟon und Straffung: Arme u. BrachioplasƟk  Dr. Barsch, Dr. Hamdan 
                  
     

12:30  MiƩagessen 

 
13:30  LiposukƟon  der unteren Extremitäten    Dr. Hanke, Dr. Piansay-Soriano, 
            Dr. Maier, Dr. Schauer   

14:45  PräparaƟon Stammvenen und Lymphkollektoren  Prof. Dr. Pröbstle, Prof. Brenner, 
            Dr. MarƟna Sandhofer 

15:30  weibl. Brust (LiposukƟon und Straffung)    Dr. Habbema 
                  

16:30  Kaffeepause 
      

16:45  Hals( LiposukƟon und Straffung)     Dr. Hanga 

  Fadensuspension Hals       Dr. Woisetschläger  
              

17:45  Tumorchirugie, Dermatochirurgie  groß    Prof. Dr. Faulhaber,  
            Doz. Dr. Podda, Dr. Munte,  
            Dr. Hoff 

18:45  Ende 

 

19:30  Busabfahrt nach Wien           



 

Freitag, 18. Oktober 2024  Hotel Imperial, Festsaal 

 

08:00   Registrierung 
2. LIPÖDEM CONSENSUS MEETING ( nach 2017) 
Vorsitz: Dr. Sandhofer, Dr. Barsch 

08:15   Anatomie und Pathogenese      Dr. Sandhofer MaƩhias 

08:30   Stammzellenkonzept und Mikro RNA’s    Dr. Priglinger 

08:45   Ultrastrukturelle Aspekte beim Lipödem    Dr. Fliesser-Steiner 

09:00   Adipositas und Lipödem - ein metabolischer Blickwinkel  Prof. Dr. Kiefer 

09:15   Diagnose         Dr. Faerber 

09:30   KonservaƟve Therapie       Dr. Onorato 

09:45   Lip Leg Studie        Doz. Dr. Podda, Dr. Kovacs 

10:00   Lipödem trotz bariatrischer Therapie     Dr. Ghods 

10:15   Kaffeepause 
Vorsitz: Dr. Habbema, Doz. Grassegger 

10:35   TLA, Lipo History and Safety      Prof. Dr. Hanke 

10:50   TLA Pharmakologische Aspekte      Doz. Dr. Grassegger 

11:05   Lipödem und Schmerz       Dr. Dinnendahl 

11:20   Regiospezifische ambulante LiposukƟon in TLA und Sedo  Dr. Barsch   

11:35   Großvolumige Lymphbahn-schonende LiposukƟon 
   LiposukƟon bei LiDo in TLA und Allgemeinanästhesie  Prof. Dr. Cornely 

11:50   „Lipostraffungen“ ( Laser, RF, Plasma, chirurgisch)   Dr. Wright 

12:05   Avelar Technik (Abdomen, Oberschenkel)    Dr. Renner 

12:15   LiposukƟon des Lipödems: Erfahrungen mit Micro air 
   und Wasserstrahl        Prof. Dr. Koller 

12:30   MiƩagspause 
Vorsitz: Dr. Maier, Doz. Podda 

13:25   Lipödem und Venen       Dr. Sandhofer MarƟna 

13:35   Phlebo-Lipo-Lymphödem       Prof. Dr. Pröbstle 

13:50   KomplikaƟonen der Lipödem Chirurgie    Dr. Maier, Dr. Barsch 

14:10   Langzeitergebnisse und Ausblicke     Prof. Dr. Cornely 

14:25   OberservaƟons about Ethical aspects of treatment  
   of the lipedema paƟent       Dr. Habbema 

14:40   Kaffeepause  

15:00   Resümee- round table  Prof. Dr.Cornely, Dr. Wright, Dr. Faerber, Prof. Dr.Brenner, 
        Prof. Dr. Hanke, Dr. Halk, Dr. Barsch, Dr. Sandhofer 
16:30   Ende 

16:30-17:30 Jahreshauptversammlung  ( nur für Mitglieder der AACSM) 

  



 

Samstag, 19. Oktober 2024  Hotel Imperial, Festsaal   

 

08:45   Begrüßung und Historie der AACSM      Dr. Maier 

25 Jahre: Vergangenes und ZukunŌ 
Vorsitz: Dr. Maier, Dr. Sandhofer 

09:00  Moderne Forschung und Therapie bei Cellulite    Dr. Hexsel 

09:20  Update Filler         Dr. SaƩler  

09:40  Update Botulinum         Dr. Ogilvie 

10:00  LaserassisƟerte transkonjunkƟvale UnterlidblepharoplasƟk: 
  Update und Tips zum minimal invasiven KombinaƟonsverfahren Prof. Dr. FraƟla 

10:20  PolynucleoƟde and Microsomes      Dr. Villarica-Hayano 

10:40    Ganzkörperscanning + künstl Intelligenz     Dr. Kautz  

11:00  Kaffeepause 

11:25   Karl Koller Award       

12:00  Festansprache: mulƟdisziplinäre ÄstheƟk     Prof. Dr. Hanke 

12:45  AntriƩsrede  des neuen Präsidenten      Prof. Dr. Kuchar 

13:00  MiƩagessen 
      Vorsitz: Prof. Kuchar, Dr. Barsch 

14:00   Grußadressen befreundeter GesellschaŌen  

14:30   GesichtsästheƟk: kleine Eingriffe - große Wirkung     Dr. Apfolterer 

14:45   FaceliŌ im Wandel der Zeit       Dr. Hanga  

15:00   Grenzen der Anästhesie in der Praxis      Dr. Sitzwohl 

15:15   Wundversorgung mit Fischhaut       Dr. Barsch, Dr. Hoff 

15:30  Lipödem Work-in-progress       Prof. Dr. Cornely 

            

15:50  Kongress Ende 
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